PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY SZKOLY PODSTAWOWE]J
W HOLUBLI
NA ROK SZKOLNY 2024/25

Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz.
483 ze zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989r. (Dz.U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019r. poz.
2215 oraz z 2021r. poz. 4).

o Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz.
1327 oraz z 2021 r. poz. 4 ).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2021 r. poz. 1082).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r.
poz. 783).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017r. poz. 957).

e Ustawa o ochronie maloletnich, tzw. ustawa Kamilka (czyli nowelizacja szeregu ustaw
majacych na celu zwigkszenie ochrony matoletnich, ktorzy stali si¢ ofiarami przemocy;
w tym tekst jedn. Dz.U. 2024 r. poz. 424).

e Rozporzadzenie MEN z 23sierpnia 2017r. w sprawie ksztalcenia oso6b niebedacych
obywatelami polskimi.

e Rozporzadzenie MEIN z 11 sierpnia 2022r.zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mlodziezy bedacych
obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2022r.poz.1711).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 22 stycznia 2018 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach 1 placoéwkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania

narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz. 1249).
e Glowne kierunki polityki oswiatowej Ministerstwa Edukacji 1 Nauki
o Statut Szkoty Podstawowej w Hotubli
e Standardy ochrony matoletnich w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Hotubli



Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny na rok szkolny 2024/2025 zostat
opracowany w oparciu o wnioski wynikajace z diagnozy srodowiska szkolnego, z

uwzglednieniem zmian organizacyjnych i strukturalnych szkoty:

Uwzgledniono:

- wnioski wynikajace z dzialan podejmowanych przez szkote, w tym realizacji Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego w roku szkolnym 2023/2024,

- wnioski z ewaluacji wewnatrzszkolne;,

- wyniki z nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez Dyrektora Szkoty,

- spostrzezenia pedagoga specjalnego, psychologa oraz nauczycieli i wychowawcow,

- tematy poruszane na Posiedzeniach Rady Pedagogiczne;j,

- obserwacje zachowan uczniéw poczynionych przez pracownikoéw szkoty,

- informacje uzyskane z rozméw z rodzicami.

W wyniku diagnozy ustalono, ze na zachowanie uczniow w naszym $rodowisku maja wptyw
nastepujace grupy czynnikow:

Czynniki ryzyka:

-warunki rodzinne: konflikty rodzinne, niejasny system wymagan, brak dyscypliny i kontroli,
brak wyznaczenia granic, rozne dysfunkcje w rodzinie, zaburzenia w komunikowaniu sig¢;
-problemy emocjonalne: stresujgce zdarzenia zyciowe, niska samoocena, brak kontroli
emoc;ji;

- problemy szkolne, niepowodzenia szkolne;

- problemy interpersonalne: odrzucenie przez rowiesnikoéw, konflikty wsrod grup
rowiesniczych;

- brak odpowiednich nawykow;

- naduzywanie Internetu;

Czynniki chronigce:

- silna wigz emocjonalna z rodzicami;

- zainteresowanie nauka szkolng;

- zachowane tradycje kulturowe;

- regularne praktyki religijne;

- poszanowanie prawa, norm, warto$ci i autorytetow spotecznych;

- przynaleznos$¢ do pozytywnej grupy;

- zyczliwa 1 przyjazna atmosfera w szkole;

- zaufanie uczniéw do wychowawcow i1 nauczycieli;

- organizacja czasu wolnego uwzgledniajaca ruch i zainteresowania wiasne uczniow;
- mozliwo$¢ uzyskania pomocy psychologiczno- pedagogicznej (specjalisci szkolni)

Na podstawie analizy wynikow diagnozy postanowiono kontynuowac¢ zadania ubiegtoroczne
oraz wyodrebniono nastepujgce obszary problemowe:
1. Niewystarczajacy poziom kultury stowa, takze w przestrzeni internetowe;.



2. Brak umiejetnosci radzenia sobie z emocjami zarowno wynikajacymi z sytuacji

szkolnych, jak rdowniez zwigzanych z sytuacjg dziatan wojennych w Europie.

Niska motywacje do nauki, lekcewazenie obowigzkow szkolnych.

4. Zaburzone relacje rowies$nicze, poczucie zagrozenia i konieczno$ci samodzielnego
radzenia sobie z wymaganiami szkolnymi.

5. Niska frekwencja uczestnictwa rodzicow w spotkaniach z wychowawcami.

w

Wstep

Tresci szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego sa spdjne ze statutem szkoly i
wewngtrznym ocenianiem. Istotg dzialan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest
wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i w szkole, ktoéra w swojej dzialalno$ci musi uwzglednia¢ zarowno
wole rodzicow, jak 1 priorytety edukacyjne panstwa. Rola szkoty, oprocz jej funkcji
dydaktycznej, jest dbato§¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z uczniow oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w
rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i
spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu
profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy. Program wychowawczo — profilaktyczny szkoty
tworzy spdjng catos$¢ ze szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania
opisane w podstawie programowej.

Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny okresla sposob realizacji celoéw ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogolnego,
uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupehieniem sa
dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow, rodzicoOw i nauczycieli.

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo — profilaktycznego jest

kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.



I. Misja szkoly
Nie zawsze mozemy ksztaltowaé
lepsza przysztos¢ dla naszych dzieci,
ale zawsze powinnismy ksztaltowaé
nasze dzieci dla czekajacej je przyszlosci”.
Franklin Roosvelt
Nasza szkota jest przyjazna i bezpieczna. Promuje zdrowy i ekologiczny styl zycia, stwarza
optymalne warunki rozwoju intelektualnego i emocjonalnego uczniow, gwarantuje atrakcyjne
1 skuteczne nauczanie.
To placéwka, ktora ksztaltuje swoich wychowankéw w oparciu o szacunek do drugiego
czlowieka, poszanowanie uniwersalnego systemu wartosci, dziedzictwa historycznego 1
kulturowego tak, aby poprzez wlasciwe kreowanie wtasnego rozwoju, godnie wpisac si¢ w
ksztattowanie otaczajacej rzeczywistosci.
Nasza szkota uwzglednia potrzeby i mozliwo$ci uczniéw, rozwija ich zainteresowania i
uzdolnienia. Wspotpracuje z rodzing, ze sSrodowiskiem lokalnym, z instytucjami.
Szkota gwarantuje uczniom z dos§wiadczeniem migracyjnym regularno$¢ dnia, podejmowanie
rozmow o wojnie 1 zagrozeniu w przypadku dzieci z obywatelstwem ukrainskim (wg
indywidualnych potrzeb).
Wazna rol¢ odgrywa profilaktyka zachowan ryzykownych, ksztalttowanie postawy
odpowiedzialno$ci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli i

rodzicow.

I1. Wizja szkoly

JestesSmy po to aby:

1. Wszechstronnie i efektywnie ksztalci¢ w poczuciu bezpieczenstwa, radosci i tolerancji
dla innych, dbajac jednoczes$nie o harmonijny rozwoj kazdego naszego ucznia.

2. Zapewni¢ naszym uczniom wysoka jako$¢ nauczania, wychowania i opieki w klimacie
zyczliwosci, profesjonalizmu, bezpieczenstwa i dobrej organizacji pracy.

3. Ksztattowaé dziecko, ktére Swiadomie dokonuje wyborow, jest wrazliwe, pewnie
porusza si¢ w okre§lonym systemie wartosci.

4. Przygotowac uczniéw do dalszej nauki i zycia w dynamicznie zmieniajgcym si¢
swiecie XXI wieku.

5. Wspiera¢ rodzing w procesie wychowania mtodego czlowieka.
Motywowac i wspiera¢ pracownikow, aby z satysfakcja i zaangazowaniem
wykonywali swojg prace.

7. Cieszy¢ si¢ uznaniem w §rodowisku.



III. Cele ogdlne

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji

zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na

osiggnigcie petnej dojrzatosci w sferze:

1.

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i
umieje¢tnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggni¢cie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wtasnego potencjatu ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychiczne;j,
spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych
oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rél
spotecznych

aksjologicznej —ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu

warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia

Dzialalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1.

wspotdziatanie calej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za
wlasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu, a decyzje w tym
zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i innych,
wspolprace z rodzicami lub opiekunami ucznidow w celu budowania spojnego systemu
wartos$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wérod uczniow i wychowankow wigzi ze szkotg oraz spotecznoscia
lokalna, jak rowniez z kolegami obywatelstwa ukrainskiego, ktorzy moga uczeszczaé
do naszej placowki

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych
relacji réwiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankow i
wychowawcéw, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekundéw, w tym
wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,
doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowe;j

pracy z grupa uczniow,



7. wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz
rodzicow lub opiekunow,

8. ksztaltowanie u ucznidw postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udzialu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow w
zyciu spotecznym, gldwnie skierowanemu do dzieci z Ukrainy, gdzie toczy si¢ wojna,

9. przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce regionalnej,
narodowej i $wiatowej- zapewnienie dzieciom z Ukrainy nauki jezyka polskiego,
stwarzanie mozliwo$ci do wymiany do§wiadczen, zwyczajow (poznanie kultury
Ukrainy),

10. wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programow rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i
umiejetnosci u uczniow i wychowankoéw, ich rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i
wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1. poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidlowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze
suplementow diet 1 lekoéw w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego
typu przypadkach,

2. rozwijanie i wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych i spotecznych ucznidéw,
ksztaltowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

4. ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniéw i wychowankow w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwos$ci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i
rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych
do ucznidéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw, a takze nauczycieli i wychowawcdéw oraz

innych pracownikow szkoly.

Dzialalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:
1. dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub

opiekunom na temat skutecznych sposoboéw prowadzenia dziatan wychowawczych i



profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu $srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,

udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankéw, ich rodzicow lub opiekundéw w przypadku uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z
naruszeniem przepisOw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
informowanie ucznidéw i wychowankoéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw o
obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcow oraz o

metodach wspolpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1.

wspieranie wszystkich uczniow i wychowankow w prawidtowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankow, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacj¢ rodzinng,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniéw i wychowankow, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystgpowania innych zachowan ryzykownych, ktore
nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.
wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie (ze zwrdceniem szczegdlnej uwagi na problematyke tzw. fake
newsOw oraz zagrozeh zwigzanych ze sztuczng inteligencja i jej nieetycznym

uzywaniem oraz cyberprzemocy).

Dziatania te obejmuja w szczego6lnosci:

1.

realizowanie wérod uczniow 1 wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunow

programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do



potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, o ktorym mowa w Krajowym
Programie Przeciwdzialania Narkomanii,

2. przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby, w
szczegblnos$ci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakeji
zyciowej,

3. ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu §rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych przez ucznidéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

4. wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno — terapeutyczny, o
ktérym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie o§wiaty, dzialan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastgpcezych, nowych substancji psychoaktywnych.

IV. Sylwetka absolwenta
Realizujac zatozone zadania szkoty dazymy, by nasz absolwent / uczen:

= w sferze nauki:

* sprawnie postugiwat si¢ jezykiem polskim,(takze uczen/obywatel Ukrainy) umiat korzystac
z roznych zrodet informacji, umiat zdobywac, przetwarzac

1 wykorzystywaé wiedzg, umiat korzysta¢ z nowoczesnych technologii komunikacyjnych;

* byl ambitny, dazyt do osiggania jak najlepszych wynikow w nauce i zachowaniu, na miare

swoich mozliwosci(stawial sobie coraz wyzsze cele 1 dazyt do ich osiggnigcia)

* byl przygotowany do dalszej nauki, rozwijat swoje talenty, mys$lat samodzielnie, tworczo i

krytycznie, umial realizowa¢ wtasne plany i marzenia;

* mial §wiadomo$¢ potrzeby nieustannego rozwoju i ksztatcenia, byt swiadomy, ze kazdemu
kreatywnemu dziataniu powinien towarzyszy¢ wysilek i byt gotow go podejmowac.

= w sferze spoleczne;i:

* dobrze funkcjonowal w swoim otoczeniu, czut si¢ cztonkiem spotecznosci lokalnej,
obywatelem Europy, byt ciekawy $wiata;

» znal i szanowal tradycje rodziny, szkoty i narodu, wykazywat ch¢¢ poznania ojczystego
kraju i jego zwyczajow;

* byl odpowiedzialny, prawy i uczciwy, wyrazat siebie w sposob akceptowany spotecznie,
wywigzywat si¢ z powierzonych zadan w sposéb zadowalajacy siebie i innych, starat si¢
przewidzie¢ skutki swoich dziatan i gotow byl ponies¢ konsekwencje swoich czyndéw, umiat
rozroznia¢ dobre 1 zte zachowanie;

 umiat wspotpracowaé w grupie, dzialat zgodnie z obowigzujacymi w niej zasadami, miat

poczucie wspotodpowiedzialnos$ci,



* byl tolerancyjny wobec odrebnosci innych, w tym wobec cudzoziemcdw, oséb starszych czy
niepetnosprawnych;

 umiat zachowac si¢ kulturalnie, znat zasady dobrego wychowania, uzywat form
grzecznosciowych;

* potrafit budowac przyjazne relacje z rowie$nikami, umial nazywaé swoje emocje, umiat nad
nimi panowac, pokojowo rozwigzywat konflikty, umiat dyskutowa¢, byl wrazliwy na
potrzeby innych;

* dbat o zdrowie wlasne i innych, aby mdc zachowa¢ réwnowage 1 harmoni¢ psychiczng po
nauce zdalnej z powodu COVID 19, osiaggna¢ wlasciwy stosunek do §wiata, miat poczucie
sity, checi do zycia 1 witalnosci, by ksztattowal wlasciwe nawyki zywieniowe i higieny, znat
zagrozenia wyptywajace z zazywania alkoholu, nikotyny i innych uzywek;

* stosowat si¢ do zasad ekologii, segregowat odpady, dbat o czystos¢ otoczenia;

* dbal 0 swoj wyglad, ubierat si¢ schludnie i odpowiednio do czasu i miejsca;

* bezpiecznie poruszat si¢ po drogach, posiadat Karte Rowerowa.

= w sferze kulturowej:

* uczestniczyt w roznych formach kultury, byt przygotowany do odbioru mass mediéw;
* umial analizowa¢ docierajace do niego informacje, byt krytyczny wobec programow
telewizyjnych, filmoéw, czasopism, ksiazek, znat mechanizmy dziatania reklamy;

* byt aktywny fizycznie, uprawiatl sport, wiedzial co to jest aktywno$¢ fizyczna i znal jej
wplyw na nasze organizmy;

* byt aktywny artystycznie, w miar¢ swoich mozliwos$ci $piewat, grat na instrumencie,
rysowatl.

Dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spolecznej i tworczej,

e przygotowanie uczniow do prawidlowego funkcjonowania w grupie spotecznej wraz z
cudzoziemcami (w szkole, klasie),

e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

e rozbudzanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wiasne sity i mozliwosci,

¢ budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,

e przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicéw.
Zadania profilaktyczne programu to:

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

¢ znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

e promowanie zdrowego stylu zycia,

e ksztaltowanie nawykoéw prozdrowotnych,



e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow

psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu i narkotykow),

e climinowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,

e niecbezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow

komoérkowych i telewizji,

e wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen

zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywna tozsamos¢,

e uczenie sposobow wyrazania wlasnych emoc;ji i radzenia sobie ze stresem.

V. Struktura oddzialywan wychowawczych

1.

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole, stwarza warunki do
nauki cudzoziemcom,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom
pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji
ucznidéw,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, klubow
sportowych i1 innych organizacji, ktérych celem statutowym jest dziatalno$é
wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dzialalnosci dydaktycznej,
wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspolpracuje z zespotem wychowawcow, psychologiem gminnym, oraz Samorzadem
Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organéw szkoty,

nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych,

opracowuje projekt programu wychowawczo — profilaktycznego i uchwala go w
porozumieniu z Rada Rodzicow,

uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

3. Nauczyciele:



wspotpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
reaguja na obecnos¢ w szkole osob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,
przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w

sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestepczoscia,

udzielaja uczniom pomocy w przezwycigzaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatca 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji, mitos¢ do Ojczyzny,
przy czym Ojczyzng jest kazdy kraj, ktory dany uczen za swoja Ojczyzne uwaza
rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce
na swoich zajeciach,

reaguja na wszelkie objawy ksenofobii w stosunku do uczniéw ukrainskich i polskich,
wspierajg zainteresowania i rozwoj osobowy ucznia,

. Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie,

rozpoznaja indywidualne potrzeby ucznidéw,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu
klasowego i potrzeby ucznidw,

zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i
obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespolu wychowawcow i1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

oceniaja zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami,

wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow oraz
specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy (obcokrajowcow), znajdujacych sig w
trudnej sytuacji,

rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspolpracuja z Sadem, Policja, innymi osobami i instytucjami dzialajacymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych



5. Zespol wychowawcow:

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetno$ci wychowawczych nauczycieli, w
tym rozpoczynajacych pracg w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej i
profilaktycznej szkoty,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

Rodzice:

wspottworza szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w wywiadowkach spotkaniach, organizowanych przez szkole,
zasi¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracuja z wychowawca oddziatu i innymi nauczycielami uczacymi w oddziale,
dbaja o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng program
wychowawczo-profilaktyczny szkoty.

Samorzad Uczniowski:
jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego ucznidow szkoly, dziatalnosci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i
mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Rada Pedagogiczna,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imi¢ i honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

W celu petnej realizacji powyzszych celow program wychowawczo — profilaktycznego
obejmuje dzialy stanowigce réwnoczesnie priorytety wychowawcze szkoty:

1. Przeciwdziatanie agresji.

2. Wychowanie prozdrowotne i profilaktyka uzaleznien.

3. Wychowanie spoteczne

4. Wspomaganie rodzicow w ich zasadniczej roli pierwszych wychowawcow oraz

ksztattowanie zasad poprawnej komunikacji interpersonalnej w szkole.



Przeciwdzialanie agresji

Dziatania o charakterze wychowawczo-profilaktycznym i formy realizacji

analizowania swojego
postgpowania i
ujawniania
indywidualnych
problemow powstatych w
kontaktach z innymi

— Uswiadamianie
konsekwencji swoich
dziatan

— Poznanie sposobow
rozwigzywania
problemow i konfliktow

— Ksztattowanie
umiejetnosci
rozpoznawania i
nazywania doznanych
uczud

— Poznawanie sposobow
radzenia sobie z trudnymi
uczuciami

— Rozwijanie
umiejetnosci
konstruktywnego
rozwigzywania
konfliktow

— Doskonalenie
umiejetnosci
porozumiewania si¢

— Rozwijanie
umiejetnosci wczuwania

Programem
Wychowawczo —
Profilaktycznym

— Konsekwentne
postgpowanie nauczyciela

— Zabawy integracyjne —
Zabawy tematyczne-
metoda sytuacyjna i
symulacyjna

— Analiza przyktadow
literackich 1 wlasnych
doswiadczen

— Wspdlpraca z rodzicami

— Wdrazanie programow
wychowawczych
rozwijajacych
umiejetnosci
interpersonalne

— Postugiwanie si¢ w
pracy wychowawczej
ankietami i psychotestami
w celu diagnozowania
samopoczucia uczniow w
klasie i w szkole

Zadania Formy realizacji Odpowiedzialni
- Ksztatcenie — Zapoznanie uczniow ze | Wychowawcy
umiejetnosci Statutem Szkoty,

Wszyscy nauczyciele

Wychowawcy

Nauczyciele
Psycholog
Bibliotekarz

Nauczyciel WDZ
Wychowawcy

Nauczyciele
Dyrektor

Dyrektor
Wychowawcy
Nauczyciele

Psycholog




si¢ w sytuacje¢ 1 przezycia
drugiej osoby (empatia)

— Radzenie sobie z
wlasng 1 cudzg agresja —
asertywnos¢

— Wskazanie na tolerancje
jako czynnik
warunkujacy wlasciwe
wspoélzycie z otoczeniem

— Cwiczenie umiejetnosci
radzenia sobie ze stresem

— Ksztattowanie
nawykow kulturalnych
zachowan si¢ podczas
masowych imprez
sportowych (zarowno w
roli uczestnika jak i
kibica)

- Rola i prawa dziecka w
rodzinie

- Wdrazanie uczniéw do
radzenia sobie ze stresem
1 przygnebieniem

— Indywidualne spotkania
ucznidéw 1 zespotow
klasowych z psychologiem

— Unikanie stosowania
zasady odpowiedzialnos$ci
zbiorowej i eliminowanie
publicznego strofowania
uczniow

— Systematyczna praca
wychowawcy z uczniami
dopuszczajacymi si¢
przemocy fizycznej wobec
kolegoéw

— Aktywne dyzury
nauczycieli w czasie
przerw miedzylekcyjnych

— Wsparcie dla rodzicow,
nauczycieli 1 uczniow
przez psychologa

— Integracja rodzicow ze
srodowiskiem szkolnym
poprzez wspotudziat i
pracy wychowawczej

— Analizowanie
przyktadow nietolerancji
w szkole, w rodzinie i
spoteczenstwie

— Cwiczenia umiejetnosci
wczuwania si¢ w sytuacje i
przezycia drugiej osoby
poprzez psychodrame

— Cwiczenia umiejetnosci
radzenia sobie ze stresem
oraz negatywnymi
emocjami

Nauczyciele dyzurujacy

Wychowawcy

Nauczyciele
Rodzice

Koordynator
ds.bezpieczenstwa

Psycholog




- uswiadomienie zagrozen
zwigzanych z przemocg w
Internecie, mozliwoscia
popetnienia przestgpstw
w sieci, stania si¢ ofiarg
przestepstw w sieci;
ksztattowanie postaw
ostroznosciowych wobec
tekstow publikowanych w
Internecie

— Spotkanie z policjantem

— Systematyczna praca
psychologa z uczniami
dopuszczajacymi si¢
przemocy fizycznej

— Podejmowanie
problematyki kulturalnego
zachowania si¢ na
imprezach sportowych (
wf. zebrania z rodzicami,
rozmowy indywidualne)

— 10 grudnia
Miegdzynarodowy Dzien
Praw Cztowieka

— Rozpowszechnienie
Konwencji Praw Dziecka
— tematyka godzin
wychowawczych

— muzykoterapia —
stuchanie muzyki
relaksacyjnej/muzyki
powaznej, wyrazanie
emocji w formie obrazu

— Akcje szkolne
poprawiajgce
samopoczucie

— podnoszenie samooceny
uczniéw poprzez
indywidualne rozmowy

- spotkanie z policja,
pracownikami wymiaru
sprawiedliwos$ci

Nauczyciele w-f
Rodzice

Opiekun SU

Wychowawcy
Nauczyciele muzyki

Opiekun SU

Wychowawcy
Pedagog specjalny

Nauczyciele
Wychowawcy
Dyrektor




Wychowanie prozdrowotne i profilaktyka uzaleznien

zycia:

— Lekcje wychowawcze

-Lekcje wychowania
fizycznego

Zadania Formy realizacji Odpowiedzialni
- Promowanie
odpowiednich postaw
poprzez:
— Wdrazanie postaw Godzin
B Y Wychowawc
asertywnych wychowawcze: yEOWawey
pogadanki, prelekcje,
— Zapewnienie poczucia dyskusje
bezpiegzeﬁstwa fizycznego Nauczyciel WDZ
i psychicznego — Zajecia wychowania do
zycia w rodzinie
— Ksztattowanie
odpowiednich wtasciwych
nawykow zdrowotnych 1
higienicznych e Dyrektor
— Przeciwdziatanie
.. Wychowawcy
) uzaleznieniom:
— Ksztattowanie
umiejetnosci i
samodzielnego kl. VII ,,ZaZ)’/’wasz -
dokonywania wlagciwych | PrZegrywasz: —
wyborow zachowan nia)rkogkl. k,l' Vi "
chronigcych zdrowie 7 kZIQ we nie palg -
wlasne 1 innych nikotyna
— Uswiadomienie zagrozen
zwigzanych z natogami 1
uzaleznieniami od — Zajgcia integracyjne dla
dopalaczy, narkotykow klas I - VII Wychowawey
napojow
wysokoenergetycznych — Jestem asertywny
zajecia dla klas V
— Odpowiedzialno$¢
prawna nieletnich zajecia
-Promocja zdrowego stylu dla klas V11 VI
L go sty Wychowawcy

Pielggniarka szkolna
Nauczyciele w-f

Nauczyciele informatyki




-Wdrazanie do zasad
higieny pracy i
wypoczynku.

— Bezpieczenstwo w sieci
- Dzien bezpiecznego
Internetu

— tematyka godzin

samorzadnosci 1
demokracji

— Ksztaltowanie postawy
szacunku wobec
srodowiska naturalnego

— Ksztaltowanie aktywne;j
postawy wobec przysztej
pracy zawodowej oraz
wymagan rynku pracy.

wychowawczych )
— pogadanki Nauczyciele w-f
przeprowadzone przez
pielegniarke szkolna
- Dziatania zachgcajace i
wspierajace uczniow do
rozwijania ich aktywnosci
fizycznej Psycholog
Pedagog specjalny
- Eliminowanie wsrod
uczniéw skutkow
zwigzanych z epidemia - indywidualne rozmowy
COVID-19, majacych Z uczniami
problemy emocjonalne 1 — pomoc psychologiczno-
sytuacje stresogenne pedagogiczna, strategia
radzenia sobie ze stresem,
programy profilaktyczne
Wychowanie spoteczne
Zadania Formy realizacji Odpowiedzialni
Uczenie dziatania Wychowawcy
zespolowego, tworzenia
klimatu dialogu i
efektywnej wspolpracy,
umiejetnosci stuchania
innych i rozumienia ich
pogladow.
— Uczenie zasad OpickunSU

Nauczyciel biologii

Nauczyciel Dor.zaw.
Wychowawcy




- Wspdlpraca z
instytucjami w celu
uzyskania informacji o
sytuacji na lokalnym
rynku pracy

— Systematyczne
monitorowanie frekwencji
uczniéw na zaje¢ciach
lekcyjnych.

— Zwiekszenie wspotpracy
z rodzicami w zakresie
kontroli obowigzku
szkolnego

- Ksztaltowanie postaw
patriotycznych

- Dostrzeganie przez
ucznia celowosci
zdobywania wiedzy 1
rozwijanie umiejetnosci
efektywnego uczenia si¢

- Planowanie pracy
dydaktycznej w $wietlicy
szkolnej z
wykorzystaniem
,,Laboratorium
Przysztosci”

Wychowawcy

Dyrektor

Nauczyciel historii

Nauczyciele

Nauczyciele swietlicy

4.Wspomaganie rodzicow w ich zasadniczej roli pierwszych wychowawcow oraz

ksztattowanie zasad poprawnej komunikacji interpersonalnej w szkole.

Zadania Formy realizacji Odpowiedzialni

— Praca z rodzing w — Efektywne Wychowawcy

srodowisku lokalnym wykorzystanie Rodzice
wywiadowek

— Budowanie wzorcow i ] )

autorytetow — Prelekcje Znani ludzie

Nauczyciel WDZ




— Ukazywanie roli rodziny
w konteksScie wartosci,
norm oraz wiezi

— Objecie opieka
wychowawczg dzieci z
rodzin dysfunkcyjnych
oraz cudzoziemcow

— Wspdlpraca z
pozaszkolnymi
instytucjami
wychowawczymi

— Budowanie empatii
— Uczenie si¢ tolerancji

— Rozwijanie umiej¢tnosci
radzenia sobie w
sytuacjach trudnych

— Rozwigzywanie
konfliktow

— Poglebianie umiejgtnosci
skutecznego
porozumiewania si¢, w
tym udzielania i
przyjmowania informacji
zwrotnych

— Tworzenie mozliwosci
podejmowania dziatan
sprzyjajacych rozwojowi
psychospotecznemu

- Wspomaganie rodzicow
w pelnieniu ich roli i
rozwigzywaniu
zaistnialych trudno$ci w
dobie wojny na Ukrainie

- Wsparcie rodzicow w
rozwigzaniu zaistnialtych
trudnosci
wychowawczych.

— Zajecia wychowania do
zycia w rodzinie

— Organizowanie zaj¢¢
integracyjnych i spotkan z
psychologiem

— Badanie psychologiczno
— pedagogiczne w Poradni
Psychologiczno —
Pedagogicznej

— Wspdlpraca z: Parafia,
Poradnig Psychologiczno
— Pedagogiczna,
Osrodkiem Pomocy
Spotecznej, Sadem
Rodzinnym,Policja,
Swietlica Srodowiskowa

— Badanie logopedyczne

— Prowadzenie
dokumentacji dotyczacej
Stypendium szkolnego

— Godziny wychowawcze:
pogadanki, prelekcje,
dyskusje

— Praca Samorzadu
Szkolnego

Wychowawcy
Psycholog
Pedagog specjalny

logopeda




Rodzicielska profilaktyka | — Dziatalno$¢ kotek
— negatywne skutki zainteresowan: SKS —u
izolacji, uzaleznienia,

rozpoznawanie kryzysu _ Przekazywanie

systemoOw 1 wartosci
zwigzanych z rodzing

— Organizowanie i
uczestnictwo w imprezach
srodowiskowych
np.wydarzeniach sportowe

— Wspotpraca ze
srodowiskiem lokalnym

— indywidualne rozmowy
z rodzicami

» zebrania z rodzicami
Krotkie informacje w e-
dzienniku, szkolenia,
spotkania

VI. Ewaluacja

Cele ewaluacji:

— uzyskanie informacji o przebiegu realizacji programu wychowawczo — profilaktycznego
— poznanie ewentualnych trudnos$ci i brakow, ktore wystepuja w trakcie realizacji

— okreslenie nastawienia uczestnikow (ucznidéw, nauczycieli, rodzicow) do realizacji
programu

— okreslenie opinii od uczestnikéw o wartosci zrealizowanego programu wychowawczo —
profilaktycznego

Kryteria:

— zgodnos¢ efektow programu z zalozonymi celami

— zgodnos¢ celow programu z potrzebami adresatow programu i §rodowiska lokalnego

— zmniejszenie ilo$ci zachowan patologicznych i ryzykownych u mlodziezy

— wzrost kompetencji wychowawczych u nauczycieli, rodzicow itp.

Metody zbierania informacji:

— obserwacja, analiza dokumentow szkolnych, analiza osiaggni¢¢ uczniow, wywiady,

rozmowy, ankiety



